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Beratung und Begleitung

Ergénzungsangebot zur Entlastung
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Demenz vor dem 65. Lebenjahr + FTD

in Hamburg

Ca. 1.400 Betroffene
2019 in HH
(ca. 104.000 in D)
< 65 Jahre

ca. 21% Frontotemporale
Demenz < 65 Jahre
(Dunkelziffer hoher)
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Seit 2010 FTD-
Angehorigengruppe,
Kurse und Beratung

Seit 2020 ,,Case — und Care
Management” mit
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Quelle: Alzheimer Gesellschaft Deutschland Infoblatt 1 & FTD Broschiire; Zentralinstitut fiir kassendrztliche Versorgung,p\/. Selbsthilfe Demenz




Die grofSten Herausforderungen bei FTD
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Schwerpunkte Ankerpunkt Junge Demenz

gt’; Beratung / Case & Care Management/ Coaching

;%Q Krisenbegleitung

.
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Selbsthilfegruppe und Kontakte
FTD-Kurse & Umgang mit dem Krankheitsbild

Unterstutzung fur Kinder

Netzwerke, Schulungen fir Fachkrafte, Kontakt zu

Behdrden & Politik
.A/ Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V.
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FTD -Informationsquellen

Ankerpunkt Junge Demenz- Alzheimer Gesellschaft Hamburg

FTD-Angehériiengruppe Alzheimer Gesellschaft Hamburg, jeder 1. Dienstag im Monat
17:30-19:00 Uhr

FTD-Kurs fiir Angehorige der Alzheimer Gesellschaft in Hamburg (1-2x pro Jahr)

FTD-Fachtage: Seite FTD Deutschen Alzheimer Gesellschaft (Dokumentationen)
https://www.deutsche-alzheimer.de/demenz-wissen/frontotemporale-demenz

AFTD- amerikanischer Webseite zur Frontotemporalen Demenz, viele Vortrage auch lber
Youtube- www.theaftd.org

Aphasie (engl.): Unterstitzungsmoglichkeiten bei sprachlichen Einschrankungen-
https://theaphasiacenter.com ; https://www.aphasia.org

Rhapsody: Online Ratgeber flir Angehorige von jungeren Menschen mit Demenz
https://www.deutsche-alzheimer.de/demenz-wissen/demenz-im-juengeren-lebensalter

Online-FTD Gruppe der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
https://www.deutsche-alzheimer.de/demenz-wissen/frontotemporale-demenz

Angehérigengrup en fiir Junge Erwachsene (16-25 Jahre):
Demenz-Buddies (online): info@desideriacare.de
Online —Gruppe 18-25 Jahre DALZ, Anmeldung: melanie.liebsch@gmx.de
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Ankerpunkt Junge Demenz

DIAGNOSE DEMENZ VOR
DEM 65. LEBENSJAHR

DEMEMZ IST KEINE FRAGE DES ALTERS

ANKERPUNKT
JUNGE DEMENZ

Wir begleiten Sie gern nach lhren Bedirfraszen und in threm Tempo:

* Beratung * Aktivitaten & Gruppenangebote
= Unterscitzung * Gesprachsgruppen
* Aufbau von Netzwerken * Angehorigenkurse
Ein Projek! der Stefanie Kiinowski
Alrhsimar Geesllichaft e
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